
Symposium
Relaxatie en informatie 
voor patiënten met 
een gynaecologische 
kankerervaring

05.10.23 in samenwerking  met UZ GentLocatie:  Zebrastraat Gent

Een initiatief van Esperanza – lotgenotengroep voor 
vrouwen met of na gynaecologische kanker –
en het UZ Gent

Op 5 oktober 2023 zetten 
Esperanza en het UZ Gent  
JOU in de spotlights!

Op donderdag 5 oktober 2023 
organiseert Esperanza samen met 
het pelvien oncologisch zorgteam van 
het UZ Gent (gespecialiseerde artsen, 
consulenten en onco-psychologen) een 
gezellige namiddag en informatieve 
avond.

Op het programma staan leuke 
workshops en ’s avonds hebben jullie 
de mogelijkheid om antwoorden te 
krijgen op prangende vragen via ronde-
tafelgesprekken met de gespecialiseerde 
artsen.

Aarzel niet om contact met ons  
op te nemen met een vraag,  

een zorg, voor een babbel:

T 0498 80 39 56

contacteer.esperanza@gmail.com

esperanza-lotgenotengroep.be

Vrijblijvende giften zijn welkom op 
BE16 9731 2605 5574

Locatie: Zebrastraat, 9000 Gent 
(www.zebrastraat.be/nl/parking-en-
bereikbaarheid)

Inschrijven: 
bit.ly/esperanza-symposium
contacteer.esperanza@gmail.com

Inschrijven tot 15/09/2023
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Programma

15u00: 
Ontvangst en onthaal door Esperanza en het 
zorgteam van UZ Gent

15u45 tot 16u45: 
Workshops 

•  Mindful tekenen en inkleuren … 
  Hilde Van Schoor is jouw gids in neurographic 
art als uitlaatklep.

•   Mocktails (2 soorten) maken in plezant 
gezelschap van de zussen Leonie en Louise die 
een eigen LEOLOU-bar hebben.

•   Je wilt het al lang, maar durfde het tot op heden  
 niet. Laat je meeslepen door zuiderse klanken 
met salsa/bachata (de zachte vorm) 
Dave Van den Heuvel, Dansschool Desmet-
Camby Leuven

•  Ademhalingstechnieken 
... een pad naar innerlijke rust  
Stefanie Colpaert, Met heel mijn hart

17u-18u: 
Pauze
Een sandwich met een drankje wordt voorzien.
Neem ondertussen een kijkje aan de interessante 
infostanden.

18u-18u30: 
Introductie door een gespecialiseerde arts 
van het UZ Gent i.v.m. de laatste nieuwe 
ontwikkelingen en bevindingen binnen de 
gynaecologische oncologie.

18u30-20u15: 
Ronde-tafelgesprekken met Prof. Dr. Tummers 
(oncologisch gynaecoloog), Prof. Dr. Denys 
(medisch oncoloog), Prof. Dr. Vandecasteele 
(radiotherapeut oncoloog) en Prof. Dr. Van de 
Vijver (patholoog), aan de hand van een vlot 
doorschuifsysteem.

20u15: 
slotwoord

20u30-21u: 
drankje en rijkelijk gevulde goodiebag

Een mooi mens dat ben jij
doe daar ook maar lief

en bijzonder bij!

De pelviene onco-consulenten Wendy 
Van de Sompel en Annelies Moreels en de 
oncopsychologen Esther Van De Velde en 
Nathalie Vandecasteele staan in de vrije 
momenten ter beschikking voor een praatje.


